NVeu lugar
sagrado

Mao importa a crenga: se a religiosidade & algo essencial para vocs, vale a pena
se egpelhar nestas seis historias e abrir um espago para vivencia-la em casa. Um
canto antes esquecido pode s transformar em um local de recolhimento e reflexdo.

Abaimn, as fobce: dos awie 8o uma formea

i revermnciar 0s amepassados. A esquerda,
o boreai & o amanjo da flores de censjsira
trazemm bakaza & inspiram estabiidads.
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Em paz para

comecar o dia
“Antes que o Sol nasga @ ao anoitecer,
fago minhas orapBes de reveréncia ao
Dens-Parens {pai ¢ mde) @ 208 ancestrais,
todos os dias, hi 25 anos. Nasci na
religifio tenrikyo, que foi introdouzida
no Brasil pelos meus avas, mas so
commeced a pratici-la mesmo depois de
passar alguns anos no Japio, estudando
a arquitetura tradicional e servindo
como misiondrio. O ritoal em casa
dura 20 minutos e me traz equilibrio.
Criei este espago fechando com
vidro a varandinha de & m* de men
apartamento, no quarto andar de um
prédio na agitada regiio da av. Panlista,”™
Haokl Gtake, arquiteto
Sailia mais: o chio foi forrado de tatames & as pran-
icheas beaivas da madeira sustantam dois altares foitos
pormarcensires da prdpria religiao. Arroz, saigeé e fru-
tas freacas sho oferendas para mpra;uur gratidso.
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